/ﬁ ASSOCIAZIONE ANZIANi
: Cugnasco~-Gerra

PROGRAMMA ATTIVITA APRILE - LUGLIO 2024

Martedi 19 marzo: FESTA DEL PAPA

Possibilita di riservare 1 tortelli ripieni di

SAN GIUSEPPE

Ritiro: presso il posteggio banca Raiffeisen

Una scatola di 10 pezzi CHF 10.-

Prenotazione entro sabato 16 marzo a Luisella

Lunedi 25 marzo alle ore 15.00

Pomeriggio di canto e musica

Centro sportivo Riarena

Tre classi di bambini delle scuole comunali
con 1l loro docente Mattia ci intratterranno
con dei canti.

Al termine verra offerta la merenda.
Iscrizione obbligatoria entro giovedi 21 marzo 2024

Mercoledi 10 aprile: GIOCHIAMO A TOMBOLA CON GLI
ANZIANI DELLA VALLE
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Iscrizione entro mercoledi 3 aprile
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Mercoledi 23 aprile: ASSEMBLEA ASSOCIAZIONE E PRANZO

Ore 11.00 Presso il Centro Professionale e Sociale di Gerra Piano
Ore 12.30 Pranzo: insalata, lasagne, dessert: a sorpresa / ASSOCIAZIONE ANZIANG
Vedi foglio allegato, con ordine del giorno. CugnNasco~Gerra

ASSEMBLEA GENERALE ORDINARIA

Sabato 11 maggio a Gerra Piano: FESTA DEL PANE

Possibilita di riservare il pane o la treccia cotti nel
forno a legna!

Treccia: CHF 8.-

Pagnotta: CHF 6.-

Riservazione entro mercoledi 8 maggio

Giovedi 16 maggio: SPETTACOLO AL TEATRO DEL GATTO AD
ASCONA

Andra in scena: “ L’ARTE DELLA MEMORIA”

La memoria fa ridere, fa piangere, ci fa ritornare
piccoli, fa ricordare. Questo spettacolo vuole
essere una grande ricetta della memoria della quale
vogliamo condividere gli ingredienti che abbiamo
trovato. Una ricetta che cresce passando di mano
in mano ¢ che, trasformandosi di continuo, crea
linfa e nutrimento per le nostre anime.

Con Cinzia Morandi e Nicola Cioce Ritrovo alle ore 13:45 presso:
- piazzale posta Cugnasco
- piazzale chiesa Gerra Piano

Al termine prenderemo un caffé al bar vicino. Rientro a Cugnasco verso le 17.00
Contributo richiesto per trasferta e caffe: CHF 5.-
Iscrizione entro venerdi 10 maggio
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Martedi 21 maggio: VISITA GUIDATA ALL’ESPOSIZIONE

Kandinsky, Klee, Marc, Miinter... e altri

Espressionisti dalla Fondazione Werner Coninx
Museo Comunale d’ arte moderna di Ascona
Ritrovo:

e ore 13:10 piazza della Tea

e ore 13:15 Piazza Gerra Piano
Entrata gratuita per i possessori della tessera
Raiffeisen, per gli altri CHF 5.-
Rientro verso le 16.00
Iscrizioni entro il 30 aprile

Giovedi 4 luglio: GRIGLIATA IN COMPAGNIA
AL CENTRO SPORTIVO RIARENA

Ore 18.00 Cena: grigliata mista con contorno e dessert
Costo: CHF 15.- (senza bibite)

Chi avesse bisogno di un passaggio si annunci, come di
consueto.

Iscrizioni entro: lunedi 26 giugno

Domenica 14 luglio; SAGRA DEL MULINO DI DANDRIO VALLE
MALVAGLIA (solo con il bel tempo)

Partenza ore 9.00 con bussino
Ritrovo: -Piazza della Tea
-Piazza Gerra Piano
Arrivo ore 10:15 circa: strada con curve!

Visita al mulino, uno dei pochi rimasti a ruota orizzontale
al forno e alla Villa di Dandrio

Scarpe comode e giornata impegnativa perché si gironzola.
Pranzo a base di polenta spezzatino o formaggi locali
Trasferta e pranzo, escluso le bibite CHF 30.-

Iscrizioni entro mercoledi 10 luglio: solo 17 posti disponibili!
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Lunedi 2 settembre: SUMMER FESTIVAL
con accompagnamento musicale

Pranzo alle ore 12.00: polenta e brasato e dessert

\__/
SUMMIER
FEST{'U@/ Partecipazione: CHF 10.- (gratuito per 1 soci attivi
2024)
Iscrizione entro mercoledi 28 agosto

APPUNTAMENTI SETTIMANALI:

Vi rammentiamo le seguenti attivita settimanali:
e Caminem insema: ritrovo passerella Riarena (senza iscrizione).
¢ possibile partecipare ad una camminata in compagnia.
tutti 1 giovedi alle ore 9.00 durante il calendario scolastico.

e Tutti i giorni della settimana ¢ possibile pranzare al CPS
Vedi foglio celeste: pero solo al mercoledi sarete serviti al tavolo!

Iscrizione agli eventi:
Luisella: 079/ 354 07 27
anche con WhatsApp o Signal / anzianicg@bluewin.ch



