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Pranzo anziani

Il Centro professionale e sociale apre la sua mensa ai pensionati in eta AVS
del Comune di Cugnasco-Gerra

Sono piu di 40 anni che il Centro professionale e sociale (CPS) e insediato nel territorio del
Comune di Cugnasco-Gerra. L'iniziativa "Pranzo anziani" & parte di un progetto per una maggiore
apertura della struttura cantonale alla popolazione

Centro professionale e sociale = Per annunciarsi:
Via Terricciuole 1, 6516 Cugnasco-Gerra Contatti
091 814 84 11
Mercoledi cps.commercio@gmail.com
Siveda il calendario sul retro Orari sportello
lu-gio 08:00-12:00 / 13:00-17:00
@ Pranzo servito alle 11:30 ve e prefestivi 08:00-12:00 / 13:00-16:00

Si raccomanda la puntualita

@ 10 Fr.

Vino e caffe esclusi

Pagamento solo in contanti & Gli ospiti possono posteggiare presso
la piazza di fronte alla chiesa

Al Centro e possibile solo il carico e
scarico utilizzando "sportello CPS"

@ Per motivi organizzativi la riservazione
va effettuata entro le 12:00 del lunedi

Pg‘{ | posti sono limitati: max. 10 persone

& Le persone attive al CPS sono in
formazione
E di conseguenza richiesta pazienza e
comprensione
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Mercoledi 11 gennaio 2023
Mercoledi 18 gennaio 2023
Mercoledi 25 gennaio 2023
Mercoledi 1° febbraio 2023
Mercoledi 8 febbraio 2023
Mercoledi 15 febbraio 2023
Mercoledi 22 febbraio 2023
Mercoledi 1° marzo 2023
Mercoledi 8 marzo 2023
Mercoledi 15 marzo 2023
Mercoledi 22 marzo 2023
Mercoledi 29 marzo 2023
Mercoledi 5 aprile 2023
Mercoledi 12 aprile 2023

Mercoledi 19 aprile 2023

Insalata del giorno

= | a proposta gastronomica

Il nostro team cucina propone

Ossobuco di vitello, polenta e verdure del giorno

Pizzoccheri valtellinesi

Saltimbocca di maiale, risotto e verdure del giorno

Coscia di pollo, patate al rosmarino e verdure del giorno

Piccata di maiale, orzotto e verdure del giorno

Spezzatino di vitello, purea di patate e verdure del giorno
Lasagne di carne

Roastbeef di manzo, tortino di patate e verdure del giorno

Crema di carote, formaggi assortiti e patate in camicia

Festival dei risotti (diversi gusti)

Lessata di manzo, salsa verde, patate al vapore e verdure in brodo
Strudel vegetariano, boulgour, e verdure del giorno

Carpaccio di bresaola e risotto ai porcini

Lasagne agli asparagi

Scaloppina di tacchino impanata, patate novelle e verdure

del giorno

2.50 Fr. Vino

Menu
I 0 Fr. Dessert casalingo 1.50 Fr. Caffe liscio o macchiato
Acqua 2.00 Fr. Caffe corretto

Alternativa vegetariana su richiesta

Chef Daniele Papina e team

Centro professionale e sociale
Via Terricciuole 1
6516 Cugnasco-Gerra

@ 091814 84 11 9 cps.commercio@gmail.com @ www.ti.ch/cps

www.ti.ch/shopcps



