
PRANZO ANZIANI 

 

IL RISTORANTE DEL PONTE IN COLLABORAZIONE CON L’ ASSOCIAZIONE 

ANZIANI 

 propone ai pensionati in età AVS del Comune di Cugnasco-Gerra 

 e delle Gerre di Sotto ( comune di Locarno)   

di continuare a pranzare ogni  mercoledì in compagnia! 

 

Ecco le nostre proposte: 

 

Mercoledì 21 giugno 2023   Insalata verde, Arrosto di maiale pasta, dessert    

Mercoledì 28 giugno 2023  Insalata mista, Roastbeef freddo con patate fritte, dessert  

Mercoledì 5   luglio 2023  Insalata verde, Lasagne fatte in casa, dessert    

Mercoledì 12  luglio 2023  Insalata mista, Ossobuco di maiale con polenta, dessert 

Mercoledì 19  luglio 2023  Insalata verde, Spezzatino di manzo con purea di patate, dessert  

Mercoledì 26  luglio 2023  Insalata mista, Sminuzzato di pollo con riso e verdura, dessert 

Mercoledì 2    agosto 2023  Insalata verde, Polpette di manzo con pasta pomodoro, dessert 

Mercoledì 9   agosto 2023  Insalata mista, Involtini di pollo con tagliatelle , dessert 

Mercoledì 16  agosto 2023  Insalata verde, luganighetta con risotto, dessert    

Mercoledì 23  agosto 2023  Insalata mista, Arrosto freddo con patate fritte, dessert   

Mercoledì 30  agosto 2023  Insalata verde, Tris di pasta, dessert     

Mercoledì 6  settembre 2023  Insalata mista, Arrosto di maiale con purea di patate, dessert  

Mercoledì 13 settembre 2023 Insalata verde, Lasagne della casa, dessert    

 

Ritrovo ore 11:30   Ristorante del Ponte, Via Cantonale 83, 6516 Gerra-Piano 

Per annunciarsi  telefonare:   091 859 00 70 

Riservazione obbligatoria entro:          le ore 12:00 del lunedì 

Costo:      fr 15. - Vino, bibite e caffè esclusi 

 


