/F AsSOCIAZIONE ANZiANi Maggio-Agosto 2025
CugNasco~GeRRA

Giovedi 15 maggio 2025 — Teatro del Gatto ad Ascona con merenda: LA VALIGIA
Con: Maria Luisa Cregut, Roberto
Regazzoni, Angelo Riva (Pianoforte)

' Produzione: Compagnia Teatrale del
Tavolaccio

In vista di una vacanza, la protagonista,
Elsa, sta preparando la valigia e intanto
riflette sulla vita, sui luoghi comuni che
riguardano uomini e donne, sull’amore,
sul tempo che scorre.

Ritrovo alle ore 13:45 presso:

e piazzale posta Cugnasco

e piazzale chiesa Gerra Piano
Al termine prenderemo un caffe al bar vicino.
Rientro a Cugnasco verso le 17.00
Contributo richiesto per trasferta e caffe: CHF 5.-
Iscrizione entro venerdi 9 maggio

Giovedi 12 giugno — Visita alla portineria di quartiere a Gordola
e pomeriggio ricreativo con il gioco della tombola.

Ritrovo ore 14.00 1 20 40 6476
. P!azza della Tea | . 105530567982
e Piazzale della chiesa a Gerra Piano 2 23 46 68 87

Dopo una breve visita agli spazi giocheremo a tombola con gli ospiti della portineria.
Seguira una merenda

Rientro a casa verso le 16:30

Posti limitati: iscrizione obbligatoria

entro lunedi 9 giugno2025

Mercoledi 20 agosto, ore 18.00
Grigliata estiva al Grotto Romitaggio Agarone

Menu: costine, alette e salsiccia, patate al cartoccio,
insalata e dessert



Costo CHF15.- senza le bibite

Iscrizione obbligatoria entro lunedi 11.08.25
Per chi ha bisogno un passaggio ritrovo alle 17:45
e alla fermata del bus sul Riarena
e alla piazza della chiesa a Gerra- Piano.
POSTEGGI LIMITATI. In caso di brutto tempo e rimandata a mercoledi 27.08.25

Lunedi 8 settembre-SUMMER FESTIVAL
con accompagnamento musicale nel capannone in piazza a Gerra-Piano.

Comodamente seduti siamo lieti di riproporvi:

Ore 11:30 aperitivo
Pranzo alle ore 12.00: polenta e brasato, carote
gorgonzola e dessert.

\__/

Caffe dol
SUM[%%ESQTU@/ affé con dolce

Partecipazione: CHF 10.- bibite incluse
Iscrizione entro domenica 31 agosto

Vi rammentiamo le seguenti attivita:

e Caminem insema: ritrovo passerella Riarena (senza iscrizione).
E possibile partecipare ad una camminata in compagnia, tutti i giovedi dalle
ore 09:00 durante il calendario scolastico.

e Tuttiigiorni della settimana € possibile pranzare al CPS fino all’ 11 di giugno
sarete serviti al tavolo!
Per chi & convalescente e non puo recarsi di persona al CPS, c’e la possibilita
di ricevere direttamente il pranzo a casa.
Non é permesso posteggiare al CPS, vi consigliamo di lasciare I'auto sul
piazzale Barera.

E gradita I'iscrizione a tutti agli eventi

Luisella: 091/ 859 01 51 - 079/ 354 07 27 anche con WhatsApp o Signal
e-mail: anzianicg@bluewin.ch



/ﬁ ASSOCIAZIONE ANZIANi Mai bis September 2025
® CugNasco-GEeRRA

Donnerstag, 15. Mai 2025 — “Teatro del Gatto” in Ascona mit Imbiss: DER KOFFER
mit: Maria Luisa Cregut, Roberto Regazzoni, Angelo Riva (Klavier)

Produktion: Compagnia Teatrale del
Tavolaccio

Im Hinblick auf einen Urlaub bereitet die
Protagonistin Elsa ihren Koffer vor und
denkt in der Zwischenzeit liber das Leben
' nach, tiber die Klischees von Mann und
Frau, tber die Liebe, tiber das Vergehen
der Zeit.

Treffpunkt um 13:45 Uhr:
e Postplatz in Cugnasco
e Gerra Piano in Kirchplatz
Zum Abschluss trinken wir noch einen Kaffee in der nahegelegenen Bar.
Rickkehr nach Cugnasco gegen 17.00 Uhr
Kostenpflichtiger Reise- und Kaffeebeitrag: CHF 5.—
Anmeldung bis Freitag, 9. Mai

Donnerstag, 12. Juni — Besuch beim Concierge des Viertels in Gordola
und ein entspannter Nachmittag mit einer Partie Bingo.

Treffpunkt um 14.00 Uhr: TW 40 6476
e «Piazza del Tea» in Cugnasco (in der Nahe der (0 30 .56. 7982

Osteria Centrale, vis-a-vis der Containeranlage) 2 23 46 68‘ 87
e Kirchplatz in Gerra Piano

Nach einem kurzen Besuch in den Raumen spielen wir Bingo mit den Gasten des
Concierges.

Anschliessend gibt es einen Imbiss

Rickkehr nach Hause gegen 16:30 Uhr

Begrenzte Pliatze: Anmeldung erforderlich

bis Montag, 9. Juni 2025

Mittwoch, 20. August, 18.00 Uhr
Sommergrillparty im Grotto Ristorante Agarone (ex-Romitaggio)

Meni: Spareribs, Pouletflligeli und Wiirste, Ofenkartoffeln, Salat und Dessert



Kosten CHF15.— ohne Getranke

Anmeldung erforderlich bis Montag 11.08.25
Fir diejenigen, die eine Mitfahrgelegenheit
benotigen, Treffpunkt um 17:45 Uhr

e an der Bushaltestelle Riarena

e am Kirchplatz in Gerra-Piano.

BEGRENZTE ANZAHL PARKPLATZE in Agarone. Bei schlechtem Wetter wird es auf
Mittwoch 27.08.25 verschoben.

Montag, 8. September - SOMMERFESTIVAL
mit musikalischer Begleitung im Festzelt auf dem Platz in Gerra-Piano.

Bequem sitzend bieten wir Ihnen gerne:

11:30 Uhr Apéro
N7 i i
SUMMER Mittagessen um 12.00 Uhr: Rindsschmorbraten (Brasato)
FE@TH@, mit, Karotten, Gorgonzola und Dessert.
Kaffee mit Kuchen

Teilnahme: CHF 10.— inkl. Getranke

Anmeldung bis Sonntag, 31. August

Wir erinnern Sie an folgende Aktivitaten:

e Caminem insema: Treffpunkt Riarena Wanderweg (ohne Anmeldung).
Es ist moglich, an einem Spaziergang in Gesellschaft teilzunehmen, der jeden
Donnerstag ab 09:00 Uhr wahrend des Schulkalenders stattfindet.

e An jedem Tag der Woche ist es moglich, im CPS zu Mittag zu essen,
aber nur am Mittwoch (bis und mit 11. Juni) werden Sie am Tisch bedient!
Fiir diejenigen, die rekonvaleszent sind und nicht personlich zum CPS gehen
konnen, gibt es die Moglichkeit, das Mittagessen direkt nach Hause liefern zu
lassen.

Wir erinnern Sie daran, dass: Fiir die Aktivitaten im Berufs- und Sozialzentrum (CPS)
von Gerra-Piano es NICHT maglich ist, vor Ort zu parkieren. Wir laden Sie ein, die
Parkplatze auf dem Kirchplatz oder auf dem Barera-Platz zu nutzen. Eine Viertelstunde
vor der Veranstaltung wird ein Shuttle zur Verfligung stehen.

Anmeldungen zu allen Veranstaltungen sind willkommen
Luisella: 0918590151 oder 0793540727
Auch mit WhatsApp oder Signal
E-Mail: anzianicg@bluewin.ch





